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Honing met gember / Miel au gingembre / Honing mit 

Ingwer / Honey with ginger 

Ingrediënten : Honing (50%, Hongarije), gember (45%, Australië), suiker (5%) 

Ingrédients: Miel (50%, Hongrie), gingembre (45%, Australie), sucre (5%) 

Zutaten: Honig (50%, Ungarn), Ingwer (45%, Australien), Zucker (5%) 

Ingredients: Honey (50%, Hungary), ginger (45%, Australia), sugar (5%)  

Voedingswaarde per 100g 
Valeur nutritionnelle pour 100g 
Nährwehrt pro 100g 
Nutritional value per 100g 

Energie / Energy 848 kJ 
202 kcal 

Vet / Graisse / Fett / Fat  
 
Waarvan / Dont / Wovon / Of which 
 
Verzadigde vetzuren / Acides gras saturés / Gesättigte Fettsäuren / Saturated fatty 
acids 

0,5g 
 
 
 
 
0,0g 

Koolhydraten / Glucides / Kohlenhydrate / Carbohydrates 
 
Waarvan / Dont / Wovon / Of which 
 
Suikers / Sucres / Zucker / Sugar  

48g 
 
 
 
42,5g 

Eiwitten / Protéines / Eiweiβ / Proteins 0,7g 

Zout / Sel / Salz / Salt < 0,1g 


