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HONING MIEL

Gemiddelde voedingswaarden voor koninginnenbrij:

Valeur Nutritionelle moyenne pour gelée royale:

Durchschnittliche Nahrwerte fir Gelée Royale:
Average nutritional value for Royal Jelly:

Voedingswaarde per 100g
Valeur nutritionnelle pour 100g
Nahrwehrt pro 100g
Nutritional value per 100g

Energie / Energy 668 kJ
159 kcal

Vet / Graisse / Fett / Fat 51g

Waarvan / Dont / Wovon / Of which

Verzadigde vetzuren / Acides gras saturés / Gesattigte Fettsduren / Saturated fatty

acids 0,0g

Koolhydraten / Glucides / Kohlenhydrate / Carbohydrates 14,0g

Waarvan / Dont / Wovon / Of which

Suikers / Sucres / Zucker / Sugar 14,0g

Eiwitten / Protéines / EiweiP / Proteins 14,2g

Zout / Sel / Salz / Salt

0,0g




